
マイナンバーカードの持ち歩きが不要に！
2025年9月から、スマートフォンを「マイナ保険
証」として使えるようになりました。 カードを持ち
歩かなくても、いつものスマートフォンを受付に
かざすだけで受診可能です。

※スマートフォンにマイナ保険証を取り込んだ場合でも、実物
のマイナ保険証は引き続きご利用いただけます。

※スマートフォンにマイナ保険証を追加するのは任意です。

●マイナンバーカード本体
●暗証番号（数字4桁）※iPhoneのみ
●署名用パスワード（英数字6～16桁）

マイナンバーカードの保険証利用登録を
行う（済んでいる方は不要）。

受付に設置された顔認証付きカードリーダーを操作し、本人認証を行った後、
スマートフォンをスマホ用の汎用カードリーダーにかざして利用できます。
かざした後は顔認証付きカードリーダーで同意情報を入力します。

マイナンバーカードやマイナンバーカードの
電子証明書の有効期限が切れてもスマート
フォンのマイナ保険証は利用できますか？

有効期限が切れたときは、スマートフォンのマ
イナ保険証も連動して失効するため、利用する
ことはできません。

マイナスマホ（スマートフォンのマイナ保険
証）は、すべての医療機関で使えますか？

スマートフォンに登録したマイナ保険証（マイナ
スマホ）は、対応する端末を導入している医療
機関・薬局でのみ利用できます。現在は、対応
施設が順次拡大している段階で、未対応の医
療機関もあります。

子どものマイナ保険証を親のスマート
フォンに追加することはできますか？

マイナ保険証の追加は１人１台までです。
また、15歳未満の方は原則スマートフォンの
マイナ保険証をご利用いただけません。

スマートフォンを手放す・機種変更するとき
はどうすればよいですか？

スマートフォンを手放す・機種変更する前に、
安全のためマイナンバーカードを削除してくだ
さい。
マイナ保険証の追加は１人１台までです。新し
いスマートフォンに追加すると、今までのスマー
トフォンでは利用できなくなります。

保険証利用登録はこちらから

こんなときはどうなるの？

準備するもの

はじめるための3ステップ

スマホ用の汎用カードリーダーにかざす本人認証受付画面にてご利用の
スマホの種類を選択
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端末で生体認証を行う

Face ID搭載 Touch ID搭載

顔認証付きカードリーダーに
スマホ用利用者証明用電子証明書の

暗証番号（4桁）を入力
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スマートフォンの種類を
選択してください。

※画面はイメージであり、実際のものとは
　異なる場合があります。

※Android11以上
　のバージョンが
　必要です。

詳しくはこちら

スマートフォンを
スマホ用カードリーダーに
かざしてください。

中止する

サイドボタンを
ダブルクリック

ホームボタンを
ダブルクリック

電子証明書の暗証番号を
入力してください。
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https://www.mhlw.go.jp/stf/
newpage_40391.html

医療機関・薬局での利用方法
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1.マイナンバーカードの保険証登録

アプリ内の申請メニューから、スマートフォンでのマイナ保険証利用の利用申請・登録。
マイナポータルアプリの以下の画面の赤枠部分から、スマートフォンのマイナンバー
カードの利用申請・登録が可能です。

3.スマートフォンに追加

最新の「マイナポータルアプリ」を
ダウンロード。

2.アプリを準備

▶iPhoneでの登録手順 ▶Androidでの登録手順

※ios18.5以上の
　バージョンが
　必要です。

詳しくはこちら
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「追加を
はじめる」を
タップ！！

「メニュー」を
タップ！！

「スマホ用
電子証明書を
申請する」を
タップ！！
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